
 
 
  
PPOOSSTTGGRRAADDOO  EENN  EESSTTÉÉTTIICCAA  DDEENNTTAALL  
 
Hemos diseñado un programa intensivo tras la exitosa segunda edición de nuestro postgrado 
de Estética Dental. 
 
Esta sexta edición consta de una semana intensiva teórico-práctica en las instalaciones del 
COEC Barcelona, otra semana  en la New York University (NYU), y una tercera de residencia 
clínica en Institut Autrán. 

 
 
BARCELONA INTENSIVE ESTHETIC WEEK 
Días 5, 6, 7, 8, 9 y 10 NOVIEMBRE 2012 (Barcelona) 

 
MODULO 1. 
EL ARTE Y LA CIENCIA DE LOS COMPOSITES MODERNOS 
 
MODULO 2. 
“SMILE DESIGN” CON CERAMICAS/IMPLANTE UNITARIO ESTETICO 
 
MODULO 3. 
EXCELENCIA EN EL MANEJO DE LA “ESTÉTICA ROSA” 

 
 
NEW YORK ESTHETIC EXPERIENCE. 
MARZO 2013 ,New York University (días por confirmar ) 

 
CURRENT CONCEPTS IN ADVANCED AESTHETIC DENTISTRY (NEW YORK 
UNIVERSITY, con traducción simultanea) 

 
 

INSTITUT AUTRAN RESIDENCE WEEK 
Semana de lunes a jueves a escoger por participante  
 

SEMANA DE RESIDENCIA CLINICA EN INSTITUT AUTRAN A ESCOGER POR EL 
PARTICIPANTE. 
  

 
 



PROFESORADO:  
  
EN ESPAÑA 
 

DR. JOAN AUTRÁN 
DR. FERRAN LLANSANA 
DRA. MAIALEN MAIZA 
DR. JAVIER SANZ    
SR. ANGEL BALLESTEROS   

PROFESORADO EN NYU 
 
DR. LARRY ROSHENTAL 
DR. ROSS NASH 
DR. NEWTON CARDOSO 
DR. STEPHEN J. CHU 
DR. JONATHAN LEVINE 
DR. CYRIL EVIAN 
DR.CHRISTIAN ATAPPERT 

 
 
TITULACIONES:   

 
· “POSTGRADO EN ESTETICA DENTAL” 

OTORGADO POR EL AUTRAN ADVANCED DENTAL INSTITUTE 
 

· “CERTIFICATE CURRENT CONCEPTS IN ESTHETIC DENTISTRY ” 
OTORGADO POR LA NEW YORK UNIVERSITY 

 
 
INCLUYE:  
 
MATERIAL DE TRABAJO,  DESAYUNOS Y COMIDAS DE TRABAJO EN BARCELONA Y EN  
LA NEW YORK UNIVERSITY (EL PARTICIPANTE DEBERA TRAER UN CONTRANGULO). 
 
 
 
PROGRAMA:  
 
 
MÓDULO 1: EL ARTE Y LA CIENCIA DE LOS COMPOSITES MODERNOS 
 
 
LUNES  5 NOVIEMBRE 
      
 
9:00 – 9:30:        Presentación del curso a cargo del Dr. Joan Autrán. 
 
 

   
 
 
9:30 – 11:00:       Análisis facial y labial.                          

      Análisis Dento-gingival. 
 



 

   
 
11:00-11:30:       COFFE BREAK 
 
11:30-13:30:       Introducción a los composites   
 
        Sistemas de composite 
                           Tintes, opaquers, encía rosa, etc..  
        Clase III, IV y V 
 
13:30-15:00:        COMIDA 
 
15:00-20:00:        HANDS-ON de Composite (parte 1) 
 

       Clase III, IV y V 
                            Cierre de diastemas 
                            Maquillaje con  tintes 
 
 

 



 
 
MARTES 6 NOVIEMBRE  
 
 
9:30-11:00        Anatomía dental 
 
        Uso de los composites                                     

      Pulido y mantenimiento de los composites 
                            Cambio de color 
 
11:00-11:30      COFFE BREAK 
 
11:30-13:30      Técnica de estratificación de composite de Micropartícula 
 
13:30-15:00      COMIDA 
 
15:00-20:00      HANDS-ON de Composite (parte 2)  
 

       Estratificación de carillas de composite de micropartícula 
       Cambios de posición 
       Cambio de anatomía 

 
 

 HANDS-ON de Composite (parte 3)  Realización de un diseño     de sonrisa 
de 6 piezas 

 
 
 
 
MÓDULO 2: “SMILE DESIGN” CON CERAMICAS / IMPLANTE UNITARIO ESTETICO 
 
 
MIERCOLES 7 NOVIEMBRE 
 
 
9:30-11:00       Clasificación de cerámicas. 
     Encerado diagnóstico: Mock-up 
 
11:00-11:30     COFFE BREAK 
 
11:30-13:30      Preparación dental para carillas cerámicas 

    Adhesión 
 
13:30-15:00      COMIDA 
 
 
 
15:00-20.00      HANDS-ON  de Cerámica ( parte 1.)  
  

  Preparación de carillas sobre Phantomas.   
                       Tallado de carillas mediante diferentes sistemas. 
                       Preparación de dientes bicúspides. 
 
 



 
 
 
 
 
JUEVES 8 NOVIEMBRE    
 
 
9:30-11:00       Impresiones para carillas.  

   Tipos siliconas. 
   Hilo dental retractor.  

      Provisionales 
 
 
11:00-11:30     COFFE BREAK 
 
11:30-13:30     Cementado de carillas cerámicas. 
 
13:30-15:00     COMIDA   
 
15.00:17.00      IMPLANTE UNITARIO ESTETICO 
  
                          Medidas sobre implante unitario 
       Cubeta abierta vs. Cubeta cerrada 
       Prótesis atornillada vs. Cementada 
       Pilares de implantes                           
                          Perfil de emergencia 
       Provisionales sobre implantes    
       Comunicación con el laboratorio 
 
17.00:20.00  HANDS ON PARTE de Cerámica ( parte 2) 
 

Impresiones y fabricación de provisionales, específicos para Carillas.                                             
Preparación de frente estético con dientes en diversas posiciones. 
Provisionalización de frente estético con diferentes posiciones dentales 



 
 
 
 
MÓDULO 3: EXCELENCIA EN EL MANEJO DE LA “ESTETICA ROSA” 
 
 
VIERNES 9 NOVIEMBRE 
 
 
9.30:11.00 Alargamiento de corona: Herramienta imprescindible en                 
          Estética Dental. 
           

             Principios del diseño y análisis con la “estética rosa”. 
             Anatomía del periodonto 

                  El espacio biológico. Factor fundamental para la predictibilidad. 
         
                 Técnicas quirúrgicas: 
 

     Manejo de complicaciones 
     Gingivectomía. 
     Cirugía  estética a colgajo 

     
 
11.00:11.30  COFEE BREAK 
 
11.30:13.30  Cirugía estética y plástica periodontal   
 

         Indicaciones 
                 Biomateriales. 
 
                 Técnicas: 

           Colgajo de reposición coronal 
           Injertos gingivales pediculados 
            Injertos gingivales autógenos libres 
          Injertos de tejido conectivo 

               Aumento del reborde alveolar con tejidos blandos. 
          Defectos  alveolares , horizontales, verticales y combinados 

 
     Manejo de complicaciones. 

       De reposición apical 
       Espesor total 
 

 
 

13.30:15.00 COMIDA  
 
15.00:20.00  HANDS ON de estética rosa ( parte1) . Gingivectomía y alargamiento de corona.  
 
 
 



 
 
                     
 
 HANDS ON de estética rosa( parte 2) . Tratamientos de defectos óseos en frente   estético 
con membranas y hueso artificial sobre cabezas de animal. 
 
 
 

 
 
 
 
SABADO 10 NOVIEMBRE 
 
 
9.30:11.00  Regeneración ósea: Como conseguir más estética. 
 



           Biomateriales actuales: injertos óseos, membranas, suturas. 
           Indicaciones: 

                Preservación de alveolo 
        Manejo de complicaciones 

 
 
11.00:11.30 COFEE BREAK.  
 
11.30:13.30 Blanqueamiento dental 
 

         Mito o realidad. 
         Cuando y a quien ofrecerlo 
         Protocolos de blanqueamiento efectivos 
         Blanqueamiento interno vs. Carillas 

 
  Fotografía dental 
 

 Bases prácticas para una buena fotografía  
dental 
 El ABC del funcionamiento de una cámara dental 
Como presentar los tratamientos en fotos a los pacientes- 
 
 
 

 
 

      
13.30:15.00  COMIDA  
 
15.00:19.00.  Técnicas de venta para tratamientos de  estética dental 
 
 
 

 
 

 
 
 



19.00:20.00   ENTREGA DE DIPLOMAS Y CENA FIN DE CUR SO EN   
                      ESPAÑA 
 
 

 
 

 
 
 


